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ESTA RUTA NOS ACERCA AL BARRIO DA MAGDALENA, UNO DE LOS MAS SINGULARES DE GALICIA
POR SU TRAZADO URBANO: UN RECTANGULO CRUZADO POR SEIS LARGAS CALLES, PARALELAS Y
EQUIDISTANTES, QUE SE CORTAN CON OTRAS NUEVE Y FORMAN UNA CUADRICULA PERFECTA A LA
QUE LOS FERROLANOS LLAMAN LA TABLETA DE CHOCOLATE. ESTA PECULIAR DISTRIBUCION VIENE
DEL SIGLO XVIIIl, CUANDO LA CORONA ESPANOLA ESTABLECIO AQUI LA GRAN BASE NAVAL DEL
NORTE, CON SUS ASTILLEROS Y EL ARSENAL. PARA ACOGER A LA INGENTE CANTIDAD DE PERSO-
NAS QUE VINIERON AQUi A TRABAJAR MOVIDA POR AQUELLAS MAGNAS OBRAS, HIZO FALTA AMPLIAR
LA CIUDAD CON NUEVOS BARRIOS, POR LO QUE, EN EL TERRENO QUE VA PARALELO AL ARSENAL
Y LA ANTIGUA MAESTRANZA, SE DISENO EL BARRIO DE LA MAGDALENA, TODO DE NUEVA PLANTA.
SU COMETIDO ERA ALBERGAR A LOS OFICIALES E INGENIEROS Y DOTAR A FERROL DE UN GRAN
COMERCIO QUE PROVEYERA A UNA POBLACION EN CRECIMIENTO.

HOY EN DIiA, AUNQUE ALGUNOS DE LOS EDIFICIOS SE HAN REFORMADO O CONSTRUIDO DE NUE-
VO, EL TRAZADO SIGUE SIENDO EL ORIGINAL Y MUCHOS DE ESTOS INMUEBLES TIENEN YA CASI
TRES SIGLOS. LA ILUSTRACION DEJO REFLEJADA SU RACIONALIDAD Y ARMONIA.
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ESTA RUTA NOS ACERCA AL BARRIO DA MAG-
DALENA, UNO DE LOS MAS SINGULARES DE
GALICIA POR SU TRAZADO URBANO: UN REC-
TANGULO CRUZADO POR SEIS LARGAS CALLES,
PARALELAS Y EQUIDISTANTES, QUE SE CORTAN
CON OTRAS NUEVE Y FORMAN UNA CUADRI-
CULA PERFECTA A LA QUE LOS FERROLANOS
LLAMAN LA TABLETA DE CHOCOLATE. ESTA
PECULIAR DISTRIBUCION VIENE DEL SIGLO XV,
CUANDO LA CORONA ESPANOLA ESTABLECIO
AQUI LA GRAN BASE NAVAL DEL NORTE, CON
SUS ASTILLEROS Y EL ARSENAL. PARA ACOGER
A LA INGENTE CANTIDAD DE PERSONAS QUE
VINIERON AQUI A TRABAJAR MOVIDA POR AQUE-
LLAS MAGNAS OBRAS, HIZO FALTA AMPLIAR LA
CIUDAD CON NUEVOS BARRIOS, POR LO QUE,
EN EL TERRENO QUE VA PARALELO AL ARSE-
NAL Y LA ANTIGUA MAESTRANZA, SE DISENO EL
BARRIO DE LA MAGDALENA, TODO DE NUEVA
PLANTA. SU COMETIDO ERA ALBERGAR A LOS
OFICIALES E INGENIEROS Y DOTAR A FERROL
DE UN GRAN COMERCIO QUE PROVEYERA A
UNA POBLACION EN CRECIMIENTO.

HOY EN DIA, AUNQUE ALGUNOS DE LOS EDIFI-
CIOS SE HAN REFORMADO O CONSTRUIDO DE
NUEVO, EL TRAZADO SIGUE SIENDO EL ORIGI-
NAL Y MUCHOS DE ESTOS INMUEBLES TIENEN
YA CASI TRES SIGLOS. LA ILUSTRACION DEJO
REFLEJADA SU RACIONALIDAD Y ARMONIA.

Comenzamos el paseo en la praza de
Galicia
Correos, por estar alli el hermoso edificio

, popularmente conocida como

regionalista de los afios 30. Justo enfrente,

Ferrol

llama la atencidn el TEATRO JOFRE, que se
inauguro en 1892, aunque su fachada fue
remodelada afios mds tarde por el arquitecto
Rodolfo Ucha Pifieiro con nuevos detalles y
ornamentos de aire modernista. Actualmen-
te, ofrece una gran y variada programacion
cultural durante todo el aflo.

En esta misma plaza estd la Casa RoMERO,
otra de las grandes obras realizadas por
Rodolfo Ucha, que comienza a trabajar como
arquitecto en la ciudad en 1909 y la viste con
un traje de estilo modernista que podemos
observar en innumerables obras que dejé
por todo el barrio. La Casa Romero es una

de sus mejores creaciones, data de 1910 y en
su fachada despliega todo un muestrario de
detalles modernistas, jugando siempre con
elementos decorativos vegetales y exoticos,

PAGINA OPUESTA Casa Romero
ABAJO Praza da Constitucion, con la sede de Afundacion
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en diferentes materiales como hierro, made-
ra, vidrio o cemento.

Enfrente se encuentran el MONUMENTO A LOS
Caipos EN AFRICA, de los afios 40, y la PUERTA
DEL ARSENAL, del siglo XVIII, que continda

siendo una de las entradas principales a las

ARRIBA Detalle del Teatro Jofre

ABAJO Monumento a los Caidos en Africa
PAGINA OPUESTA, ARRIBA El Capuchoncito
ABAJO Rotulo de Pasteleria Gascon
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instalaciones militares y luce en su fachada
el escudo del monarca Carlos ITI, que termi-
no las obras de esta base naval, tal y como
nos indica la placa original de la época.

Enlapraza de Galicia comienzala alameda
de Suanzes (', un hermoso jardin que se
extiende también por el Cantén de Molinsy
esta considerada como la primera alameda
publica de Galicia, ya que fue disefiada en la
segunda mitad del siglo XVIII, al igual que el
Barrio da Magdalena y los Arsenales.

Nuestros pasos nos llevan ala praza da
Constitucion -, que estd presidida por un
imponente edificio azul, que fue diseflado a
finales del siglo XVIII para albergar la Car-
cel, los Juzgados y el Ayuntamiento, aunque
mas adelante acogio el Instituto de Ense-
flanza Secundariay, enlos afios 40, fue sede
del Gobierno Militar. Hoy, tras multiples re-
formas, es ocupado por Afundacion, entidad
cultural que siempre abre sus puertas con
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grandes exposiciones temporales, conferen-
cias o ciclos de cine.

Desde aqui nos adentramos en lallama-
da “tableta de chocolate” que conforma el
Barrio da Magdalena. Avanzamos por la rda
daTerra ' yllegamos ala praza de Armas
,unade las dos que estructuran el barrio,
donde se encuentra, desde 1953, el Palacio
Municipal, sede del Ayuntamiento, cuyo edi-
ficio sigue unos canones acordes con el estilo
neoclasico que impera en la ciudad.

Seguimos nuestra caminata por la riia Real
,la principal calle comercial y de paseo
de Ferrol, donde nos recibe una pequeria
estatua aras de suelo, conocida como el
Capuchoncito, que representa a un nifio
vestido con el habito de cofrade de Semana
Santa, como homenaje alos interesantes y
conocidos festejos que se celebran en estas
fechas enla ciudad, que fueron declarados
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de Interés Turistico Internacional y atraen a

numerosos visitantes.

Eneln®109 de laruaReal, después del ya
citado CapucHONCITO, obra del escultor José
Rubio Gascdn, estd la .Cu-

riosamente, el escultor es también pastelero
y tio de Elena Rubio, la actual gerente de esta
confiteria, donde se elaboran dulces siguien-
do las antiguas recetas de sus antepasados,
ya desde hace cuatro generaciones. La paste-
leria siempre atrae a ferrolanos y forasteros
hasta su escaparate, lleno de todo tipo de
delicias, entre las que no faltan las tabletas
de chocolate, en referencia a la forma del
barrio, y la tarta Castifieira, elaborada con
una base de hojaldre y capas de bizcochoy
crema de castana.

Un poco mas adelante, en el n° 125 encon-
tramos el ,un establecimiento
familiar, nacido al amparo del despegue eco-

ndémico de los astilleros en los afios 40, que
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lleva décadas vendiendo muebles, ademas de

articulos de decoracidon y regalo. Esta tienda
se ubica en el edificio Casa BratNas, diseflada
por el arquitecto modernista Rodolfo Ucha,
que incorpord a su fachada las caracteristi-
cas galerias de madera ornamentadas con
rejeria.

Eneln®53seubicael , inaugu-
rado en 1933, que tiene una curiosa barra en
forma de herradura y presenta una decora-
cién vinculada al mundo de la hipica, que
incluye un mural antiguo de carreras de
caballos.

Subimos por lariado Carme (', y enlaza-
mos con laria Galiano (', enlaqueenel
n° 55 encontramos un tradicional comer-
cio de lenceriay bafiadores, ;sus

ARRIBA EIl Derby
PAGINA OPUESTA Fachadas de galerias
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estanterias, llenas del mejor producto, han
vestido el interior de las mujeres ferrolanas
durante mds de 75 afios y conserva aque-
llos escaparates originales de los afios 60,
con cristal curvo. Avanzando hasta el n° 61,
encontramos que cuenta con
taller propio desde 1969. Recientemente, se
ha rehabilitado su interior con un disefio que
recuerda al mecanismo de un reloj y con una
disposicidn que invita a hacer un recorrido

contemplando las piezas expuestas.

Deregreso haciala praza de Armas tomamos
lartaDolores ' y nos detenemos en su
n°2,en ,unade las libre-

rias con mas historia de la ciudad, que desde
1950 se mantiene en manos de la misma
familia, y es el sitio ideal donde buscar un
libro con informacién y fotos de Ferrol para
llevarnos de recuerdo.

Larua Dolores, llena de comercios y es-
tablecimientos de hosteleria, es un lugar
ideal para pasear entre hermosas camelias,
siempre floridas en invierno, y disfrutar de
las galerias que adornan las fachadas de sus
edificios. El uso de este elemento arquitectd-
nico se desarroll6 en Galicia, sobre todo en el
siglo XIX, para cubrir las fachadas, en las que
antes habiaun balcdn, con una estructura de
maderay vidrio, para asi poder aprovechar
todos los dias del afio este espacio y calentar
de paso el inmueble por su efecto inverna-
dero. Ademas, las galerias animaban la vida
social de muchas mujeres, que en aquellos
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tiempos se ocupaban del cuidado de la casa
y de los hijos y que a menudo se sentaban

alli para coser o hacer alguna labor. Asi, al
mismo tiempo que trabajaban observaban el
ambiente de la calle, motivo por el que tam-
bién se conocian como “quitapesares”.

En Ferrol, la estructura més tipica de las
fachadas se basaba en colocar en la primera
planta dos galerias con un balcén en el medio
y, en la segunda, una galeria corrida, aunque
después cada edificio tenia sus peculiarida-
des.

Nuestro paseo nos lleva al cruce con larda
A Coruifia (', donde subimos hastalaria
Maria ¢ . Alli, justo enfrente de la casa natal
de Francisco Franco, en el n° 135, hay una
tienda de ultramarinos con solera, que, sin
embargo, ha sabido evolucionar y adaptarse
alos nuevos tiempos. En sus inicios, en el
afno 1946, era conocida como X
aunque luego, por su famoso “vecino”, los
ferrolanos mas irénicos comenzaron alla-
marle El Pardo; desde hace ya bastantes afios
se la conoce con el nombre de Mundo. Ya son
tres las generaciones de la misma familia que
se dedican ala venta de productos de alimen-
tacion de alta calidad e intentan ofrecer el
mejor género gallego, tanto fresco, como en
lata o a granel. Es imposible salir de alli con
las manos vacias.

En esta misma calle, en el n° 86,
apuesta desde 1959 porla
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artesania gallega, destacando su orfebreria

en azabache. Paseando hasta el n°® 183, nos
aguarda ,que desde hace

dos décadas es un referente paralos amantes
del tebeo, los juegos de mesa o rol, cartas,
miniaturas y todo tipo de merchandising
vinculado al comic.

Un poco mds arriba, en el n° 132 de larda
Sol (' estalaya centenaria

, que no solo ofrece servicios fune-
rarios sino también todo tipo de imagenes
religiosas de santos y virgenes, cruces, velas,
estampas... El producto estrella es la imagen
de la Virgen de Chamorro, también conocida
como Virxe do Nordés, que se venera en una
ermita que hay a las afueras de la ciudad,
donde los ferrolanos acuden andando en
romeria el lunes de Pascua, para venerar a su
patrona.

Retomamos nuestra visita por lariia
Dolores (- ynos encontramos con algu-
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nos edificios modernistas realizados por el
arquitecto Rodolfo Ucha, como el del antiguo
GraN HoTEL Suizo, hoy convertido en vivien-
das particulares. Enfrente, la antigua onda
Swiza, que enla actualidad acoge un hermoso
hotel de tres estrellas, el Hotel Suizo; o el de
la Casa PEREIRA, en el n® 64, en cuya fachada
el imaginario modernista nos deja sin pala-
bras por su originalidad y variedad.

Al final de la rua Dolores desembocamos en
la praza de Amboage . Antiguamente,
era conocida como praza de Dolores, por
laiglesia neocldsica alli situada. Hoy esta
dedicada al marqués de Amboage, cuya

estatua preside la plaza. El marqués vivid

en el convulso Ferrol del siglo XIX, por lo
que decidio emigrar a Cuba, y a suvuelta
cred una fundacion para librar de las levas
o reclutamiento forzoso alos jovenes de la
ciudad. Sus buenas acciones le valieron el
titulo pontificio de marqués y también el
carifio de los ferrolanos que le dedicaron la

ARRIBA Cariatide
ABAJO Praza de Amboage
PAGINA OPUESTA Farmacia Almodovar
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plazay erigieron alli su estatua al poco de
fallecer en 1892.

Laplaza conserva el trazado original del si-
glo XVIIIy suvegetacion y ambiente hacen
de ellauna de las mas hermosas de la ciudad.
Cualquier dia del afio hay gente disfrutando
de sus terrazas. En su entorno puede verse
un verdadero catdlogo de viviendas tradi-
cionales junto con otras obras modernistas,
eclécticas e incluso racionalistas de Rodolfo
Ucha. El polifacético arquitecto nos deja
una excelente muestra de su capacidad crea-
tiva en la Carera pa MERCE de 1926. Recién
instalada en la plaza, esquina ria Arce, nos
encontramos con labocateria gourmet Lo

, que cuenta con una amplia terraza

ARRIBA Bla Bla Café
ABAIJO Detalle de la Concatedral de San Julian
PAGINA OPUESTA Edificio de la Pescaderia

18

en la que poder disfrutar de sabores exéticos
y originales cocteles.

Enlamisma plaza, eneln®203 delarua
Real, se encuentrala ,

fundada en 1830. Su fachada, con maderay
espejos, yanos anuncia un interior especta-
cular que los diferentes duerfios hicieron lo
posible por conservar tal y como estaba en el
siglo XIX. Impresiona el mueble de caoba he-
cho amedida en 1890 para albergar el bota-
men de porcelana parisina Collins, también
de la época. Conservan, entre otras cosas,
una caja de partos, que se alquilaba con todo
el instrumental que podia necesitarse en los
numerosos alumbramientos en el hogar, o un
ojo de boticario, que erala vitrina que habia
en las antiguas boticas, cerrada bajo llave, en
la que se guardaban los venenos y las sustan-
cias mas valiosas.

Otro edificio, diseflado en los afios 20 por Ro-
dolfo Ucha, es el antiguo Banco CorurNa (ria
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Real n°193), que luce en su fachada el escu-
do de la ciudad herculina. Esta construccion
realizada en estilo ecléctico y elementos
modernistas, acoge el original X
donde se puede disfrutar de sus pinchos o de
un buen café en un interior que impresionay
que aun conserva el enorme reloj del antiguo
banco.

Desde aqui bajamos con cuidado por la
rua Méndez Nuifiez ', conocida por los
ferrolanos como la calle de Rompete el alma,
debido a su pronunciada pendiente, y nos di-
rigimos alarda Igrexa (° paraver otrajoya
modernista del mismo arquitecto: el edificio
de lala PEscADERIA. Esta obra de 1923 alberga
un mercado de pescado y marisco, donde
vale la pena entrar y ver la gran calidad y
variedad de productos que se comercializan

en horario de mafiana de lunes a sabado.

A sulado vemos el moderno edificio que
acoge el ,

< 3
%,
-7

b

4 -
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cuyos puestos exhiben los mejores produc-

tos de la tierray otros llegados de otras lati-
tudes paralos que gustan de experimentar
con nuevos sabores.

Continuamos caminando en la misma
direccion y llegamos a la CONCATEDRAL DE SAN
JULIAN, construida en estilo neoclasicista en
1772 por el ingeniero Julian Sanchez Bort,
jefe de obras en el Arsenal. Reemplazd a
una iglesia anterior derruida por las obras
de la Armada. En 1959 ascendi6 al rango de
concatedral, puesto que Ferrol comparte
obispado con Mondofiedo. El patrén de la
ciudad, san Julian, se celebra el 7 de enero,
dia también del arroz con leche, un postre

ABAJO Rétulo de El Rapido
ARRIBA Stollen
PAGINA OPUESTA Emilio Castro en su tienda de ultramarinos

21



muy apreciado que en esta fecha se reparte
de forma gratuita.

Volvemos al barrio de la Magdalena por lariia
Sdnchez Barcaiztegui ' yllegaremos hasta
el cruce con laria Magdalena (', donde,ala
derecha, podemos ver alguno de los estableci-

mientos con mas solera de la ciudad.
En eln® 137 se encuentra ,un ultra-
marinos fundado en el 1922 por Emilio Cas-

22

tro, hoy dia regentado por su hijo, conocido
como don Emilio, que lleva mas de 60 afios al
frente del negocio. Historia viva de la ciudad,
siempre esta dispuesto a charlar sobre las
vicisitudes del negocio familiar. Ellocal, que
ya eratienda desde 1850, estd situado en

un edificio del siglo XVIII, en cuyo interior
podemos ver fotos familiares, la antigua caja
de caudales de 1895, que hacialas veces de
banco cuando la gente dejaba alli sus ahorros
abuen recaudo. En la actualidad ofrece
productos de alta calidad y los mejores vinos.
Aquel ultramarinos se ha convertido en toda
una tienda gourmet.

Eln° 140 esta ocupado por la perfumeria
mas antigua de Ferrol, ,fundadaen

los afios 20 del pasado siglo. Aunque cambid

ARRIBA Perspectiva de la Rua Real
ABAJO Edificio modernista
PAGINA OPUESTA Casa Romero
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de local hace unos afios, conservalos clientes
y productos de antafio, asi como las ultimas
novedades en perfumes y articulos que no

se encuentran en grandes cadenas, como las
brochas de afeitar de pelo de tejon.

Eneln® 123 se ubicala drogueria

que, como Fémina, fue fundada por leoneses
maragatos afincados en Ferrol en los afios
40 del siglo XX y que siguen regentando sus
descendientes con la misma decoracion

y sencillez de antaiio. Observamos en sus
estantes productos de toda la viday de otras
épocas que yano se encuentran en tiendas
de este tipo, como estropajos de esparto,
escobas de cafia, jabones La Maja o cremas
La Bella Aurora. Entrar aqui es como realizar
un viaje en el tiempo que no nos deberiamos
perder.

La musica estd presente en esta calle a través
de (n°184),
donde aprenderemos los secretos sobre este

instrumento. Marcos Garcia, al frente del es-
tablecimiento, heredd de su familia el gusto
por la musica tradicional gallega, aprendien-
do su oficio con el reconocido lutier ferrola-
no Anton Varela.

Larua Magadalena también cuenta con va-
rios negocios relacionados con la decoracion
y el mobiliario. Entre ellos, nos encontramos
con (n°169),
que ocupa los bajos de la CAsA MAGDALENA,

un edificio ecléctico que luce una espléndida
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ornamentacion de rejeria combinada con

arcos apuntados y una rica policromia. A

continuacion, en el n° 178, haciendo esquina

con larua Sanchez Barcaiztegui, se hallala
yeneln®

218latienda-taller
dar una segunda vida alos muebles usados a

apuesta por

través del reciclaje creativo.

Al final de esta manzana hacemos nuestra
ultima parada en el maravilloso edificio
modernista Casa RoMERO, ya citado al
comienzo de la visita. Alli se encuentra
una cafeteria pasteleria de gran tradicidn,
, donde se sirven los productos de la
,acompanados de un

buen café, por lo que no hay mejor sitio para
acabar el paseo, relajandonos y disfrutan-
do de la decoracidény el buen hacer de este
obrador, que nos ofrece excelentes dulcesy,
segun algunos dicen, la mejor empanada de
Ferrol.
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JUSTO AL LADO DE LA ALAMEDA, DONDE
COMENZAMOS LA RUTA, HAY DOS MUSEOS,
QUE SON EL COMPLEMENTO PERFECTO PARA
AMPLIAR NUESTRO CONOCIMIENTO SOBRE
FERROL Y SU RELACION CON LA ARMADA Y LA
INDUSTRIA NAVAL.

Museo Naval de Ferrol

El Museo Navar bE FERRoL, en horario de
mafana, todos los dias, nos presenta, en lo
que erala antigua prision de San Campio, del
siglo XVIII, una increible coleccion de obje-
tos, maquetas, cuadros y pertrechos que nos
acercan ala historia de la Armada Espaiiola
ylanavegacion en general.

Museo de la Construcecion Naval

La Fundacion EXPONAYV, MUSEO DE LA
ConsTRrRUCCION NAVAL, se puede visitar, en
horario ininterrumpido desde las 10:30 hasta
las 20:00 horas, todos los dias de la semana,
salvo los lunes. Esta situado en las antiguas

ABAJO Magqueta naval
PAGINA OPUESTA Puerta del Arsenal

Muy cerca

herrerias del Arsenal y, tras una gran res-
tauracion, abrio sus puertas en el 2008 para
mostrarnos como se construian los barcos
en el pasadoy como se hacen en la actuali-
dad. Muestra una extraordinaria exposicién
de objetos, herramientas y diferentes piezas,
ademas de maquetas e «ingenios» interac-
tivos que nos permiten aprender muchas
cosas interesantes sobre el mundo de la mar,

tocando y experimentando.
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